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Du Tenten à la Migaronne                          
 

 
 

Commune de Villespy                                                       Trimestriel : janvier – février – mars 2026 
                                                           
 

 

 
Elections municipales 2026 
le mode de scrutin change  

pour les communes  
de moins de 1 000 habitants. 

 
Le mode de scrutin est maintenant identique 

dans les 25 000 communes de moins de 1000 
habitants et les autres.  
 

Les listes doivent être paritaires et respecter une 
alternance femme/homme ou homme/femme. 

Le passage à ce mode de scrutin implique le 
dépôt de listes complètes de candidats. 
  

Attention ! 
suppression du panachage. 

 
Si l'on ajoute ou supprime des noms, 
Si l'on modifie l'ordre de présentation 

lors du vote, 
 

le bulletin sera considéré comme nul 

 
 

 

 
 

N°45 
 

 

Mairie de Villespy 

04 68 94 21 16 
mairie.villespy@wanadoo.fr   

Site : www.villespy.fr 

Ouverture du secrétariat 

mardi : 14h – 16h 

jeudi : 17h – 19h 

Agence postale communale 
04 68 94 20 00 

lundi : 15h – 18h 

du mardi au vendredi : 9h - 12h 

 

Ecoles 

       Villespy : 04 68 94 28 07 
       Carlipa : 04 68 94 24 33 

       Cenne-M : 04 68 94 23 61 

SGEPI 

Tél : 04 68 94 23 51 

 
CCPLM 

Tél : 04 68 76 69 40 

 

CIAS 

Tél : 04 68 24 72 35 

 
Ordures ménagères+tri 

Ramassage vendredi 

vendredi 9h-12h 

 

 
 

 
 

mailto:mairie.villespy@wanadoo.fr
http://www.villespy.fr/
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Villespy… Toute une Histoire ! 

 

 
Les boucheries de Villespy au 17e siècle (suite) 

 
En 1694, « Me Michel Embry, conseiller du Roy et 

maire perpétuel de Villespy, et Bringuier Mestre, 

consul, baillent la bonne et basse boucherie à 

Jean Bourniquel, de Villespy comme faisant la 

condition meilleure après plusieurs et diverses 
proclamations, aux pactes et conditions suivants : 

 

 Promet de tuer et débiter de bonne chair de 
mouton, veau de lait et agneau au prix de 

9 sols la livre carnassière et de tuer 

indispensablement tous les dimanches 
matins pour les malades et habitants. 

 

 la brebis à 6 sols 

 le bœuf et vache sur le taux que le Sr maire 
et consul donneront audit Bourniquel 

après que la viande qu’il aura tuée sera 

visitée par lesdits sieurs maire et consul 

qui taxeront ladite viande. 

 sera tenu de tenir de bonne viande à ladite 
boucherie sur ledit taux et il sera tenu de 

souffler la viande avec un soufflet et non 

pas avec la bouche 

 sera tenu de ne mettre aucune curade ni 
côte sur le poix [poids] sur les chairs à 

peine de l’amande 

 fera la séparation des chairs, à scavoir le 
mouton, le veau de lait et l’agneau sur un 
banc, la brebis et le bœuf sur un banc 

séparé après l’examen du maire et  des 

consuls. » 

 

Ce bail mérite plusieurs commentaires : 

 

 Tout d’abord, il a fallu procéder à 
« plusieurs proclamations ». Pourquoi ? Le 

prix des viandes a bien augmenté, de 7 sols 

en 1688, il est passé à 9 sols, presque 30% 

de plus. Les candidats bouchers ne se sont 

pas bousculés. Et il faut y voir un indice 
des vicissitudes du temps. Versailles, et les 

guerres coûtaient de plus en plus cher aux 

français. C’est surtout, mais tout est lié, 

un signe de la dépréciation de la monnaie. 

Voir le tableau ci-après. 

 

 l’obligation de tuer le dimanche matin pour 
les malades. Pourquoi ce jour-là ? Peut-

être était-il plus facile, pour les 

travailleurs, de recueillir ce jour-là le sang 

frais réputé lutter contre les anémies ? 

 

 « souffler la viande avec un soufflet et non 
pas avec la bouche », il ne faut pas y voir 

une mesure d’hygiène mais une injonction 

des marchands tanneurs qui souhaitaient 

avoir une peau exempte de chairs et autres 

impuretés. Le soufflet plus efficace que la 
bouche. 

 

 « la séparation des chairs » sur des bancs 
différents était obligatoire depuis 

longtemps entre les deux types de 

boucherie, la « bonne » et la « basse ». 

Pourquoi cette nouvelle séparation ? On ne 
sait. 

 

Enfin, le sieur Michel Embry, a pris du galon, au 

lieu de 1er consul, il est devenu Maire perpétuel de 

Villespy et Conseiller du Roi. L’office de « Maire 
perpétuel », payant bien entendu, venait d’être 

créé en août 1692 par Louis XIV pour renflouer les 

caisses de l’Etat aux dépends de la bourgeoisie en 

pleine ascension. Voir « Le Bourgeois 

gentilhomme » de Molière. 

 

 
 

Et nos bouchers ? Me direz-vous. Ils se sont 

maintenus vaille que vaille et l’on en suit la trace 

dans les registres notariés des siècles suivants, 

jusqu’à nos jours où leur descendance l’a attaché 

à son nom. Cela coûte moins cher que pour les 
Embry mais est tout autant honorifique. 

Jean-Pierre Barès 
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Synthèse : 

 

Années 1659 1661 1662 1668 1669 1678 1688 1694 1699 

Prix livre 

carnassière 

         

Mouton  7 sols 6 d 7 sols 7 sols 7 sols 6 d 6 sols 10 d 7 sols 6 d 7 sols 9 sols 7 sols 6d 

Veau de 

lait 

7 sols 6 d 7 sols 7 sols 7 sols 6 d 6 sols 10 d 7 sols 6 d 7 sols 9 sols 7 sols 6d 

Agneau  Non fixé 5 sols Non 

précisé 

6 sols 6 d Non 

précisé 

5 sols 7 sols 6 d 9 sols 6 sols 

Brebis  5 sols 5 sols 5 sols 5 sols 4 sols 4 d 5 sols 4 sols 6 sols 5 sols 

Pourceau  Fixé par les 

consuls 

Non 

précisé 
Non 

précisé 
5 sols Non 

précisé 

5 sols 6 sols Non 

précisé 

6 sols 

Bioubedel

* 

5 sols 6 sols Non 

précisé 
Non 

précisé 
Non 

précisé 
Non 

précisé 
Non 

précisé 
Non 

précisé 
Bœuf 

Vache 

Taxé par 

consuls 
Taxé par 

consuls 
Néant  Non 

précisé 

5 sols Néant Taxé par 

consuls 

4 sols 6d 

          

Boucher Marc 

Mathieu, de 

St Papoul 

Bac 

Géraud, 

vieux. 

Bac 

Guillaum

e 

frères 

Bac 

Guillaum

e 

Bac 

Guillaum

e 

Bac 

Guillaume 

Embri 

Michel 

Escande 

Bernarde 

Vve G. 

Bac et 

Bac 

Bernard, 

fils 

Bournique

l Jean 

Barthes 

Laurens 

          

Consuls  Saury 

Bernard 

Embry 

Guillaume 

Teisseire 

Pierre 

Prat 

Bernard 

Ricard 

Antoine 

Marquier 

Jean 

Castilhon 

Jean 

Bac 

Hugues 

Embri 

Michel 

Barthélém

y Prat, 

Pierre 

Teisseire et 

Dominique 

Tournes 

Bac 

Guillaum

e 

Embri 

Guiraud 

Embri 

Jean 

Castilhon 

Augustin 

Teisseire 

Pierre 

Mestre 

Guillaum

e 

Embry 

Michel, 

maire 

perpétuel 

Mestre 

Bringuier 

Embry 

Michel, 

maire 

Teisseir

e Paul 

Alaux 

Raymond 

 
Bioubedel = broutard (entre 1 an et 2 ans). Littéralement "bœuf veau" 

 

 

Valeur de la monnaie, à titre très indicatif (source Internet) 

 

En 1668 :  

 7 sols 6 deniers  = environ 8, 38 €     

 6 sols 6 deniers  =  7,26 € 

 5 sols                =  5, 59 € 

 

En 1694 :  

 9 sols        =  8, 61€ 

 

En 1699 :  

 7 sols 6 deniers  = environ 7 € 

 6 sols   = 5, 74 € 

 4 sols 6 deniers   = 4, 30 € 

 

 

Une paire de vaches 6-7 ans prix 75 livres en 1664 – (1 livre = 20 sols – 1 sol = 12 deniers) 

 

Embry, notaire de St Papoul AD11 3E 7290 / F° 259 / V° 
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Tempête Nils                              
                            
Ceux qui ont un téléphone portable ont dû être 

surpris en entendant retentir, dans la soirée du 
mercredi 11 février dernier, une sonnerie 

stridente, pour la plus part d'entre nous jamais 

entendue jusqu'à présent, annonçant, pour le 

lendemain des vents violents. Le département de 

l'Aude étant classé en vigilance rouge.  
 

Heureusement, sur Villespy, les dégâts ont été 

limités, quelques arbres sont tombés, arrachés 

au sol déjà gorgé d'eau. L'un d'eux s'est abattu 

chemin de Fitou, interdisant toute circulation et 

ayant entrainé dans sa chute les lignes 

téléphoniques. 
 

Grace à la bonne volonté efficace de certains, la 

circulation a pu être rétablie le jeudi soir. Les 

services télécom ont été informés des dommages 

et devraient tout remettre en ordre. 
 

Un autre arbre a coupé le chemin des Hortes, qui 

a été momentanément fermé en attendant d'être 

déblayé et est maintenant rouvert. 

  

 
 

 
Téléthon 

 

Après 2 mois et demi d’animations dans nos 9 

villages, le Téléthon des Villages du Lauragais 

rural s’est achevé en beauté le 14 décembre à 

Lasbordes avec la soirée chansons françaises, 
animée par Jean-Louis Ferrasse. Un final festif 

pour une mobilisation exceptionnelle au profit de 

l’AFM- Téléthon.  

 

Le coup d’envoi a été donné par notre marche 
emblématique, organisée pour la première fois 

cette année en journée. Départ à 6 heures du 

matin depuis Labécède-Lauragais, frontales 

allumées et bonne humeur au rendez-

vous. Les marcheurs ont traversé 

l’ensemble des villages (sauf 
Villasavary, c’est un peu trop loin !) où 

chaque municipalité avait préparé une 

collation. 

 

A Villespy, c’est un festin de charcu-
terie et de fromages qui nous attendait 

à la salle des fêtes, et qui a époustouflé 

nos marcheurs (un peu plus, et on ne 

pouvait plus repartir !).  

 

La marche s’est terminée à Villemagne 
vers les 19 heures, où nous avons 

dégusté la traditionnelle soupe à l’oignon, bien 

méritée, dans une ambiance conviviale.  

 

Ensuite, belote, re-belote, marche patrimoine et 
botanique, vide grenier, Zumba party, soirée 

chorales, bourse aux jouets, week-end confection 

de nems, démonstration de fabrication du millas, 

soirée chansons françaises et bien sûr le Grand 

repas, voilà le programme riche et varié proposé 
par les 9 villages du Téléthon du Lauragais rural 

2025.   

 

Le 29 janvier, chaleureusement 

accueillis par la municipalité de 

Verdun-en-Lauragais, toute l’équipe 
des bénévoles, les élus et les parte-

naires se sont réunis aux côtés de 

Nadège Fosse, coordinatrice responsa-

ble du Téléthon Aude Ouest, pour la 

soirée de remontée des fonds.   
 

Grâce à votre générosité, à votre 

participation, à l’implication sans faille 

des bénévoles et des communes, nous 

sommes heureuses de vous annoncer 

que la somme de 15 600 € a été récol-
tée au profit de l’AFM- Téléthon. 
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Un montant légèrement inférieur aux 16 020 € 

collectés l’an dernier. La journée VTT et marche de 
Villasavary, annulée en raison du mauvais temps, 

explique cette différence. Sans cet imprévu, le 

record aurait peut-être même été battu ! 

 

La soirée fut aussi l’occasion de remercier Savoan 

Carli, habitante de Villespy, notre « chef Nems » ! 
Sans elle, impossible de confectionner et vendre 

6000 délicieux nems, elle est notre chef 

d’orchestre !! Un exploit culinaire et solidaire salué 

par une ovation bien méritée !  MERCI Savoan ! 

 
Au-delà du chiffre, le Téléthon des villages du 

Lauragais rural c’est aussi une aventure humaine, 

une bande de copains motivés, des rencontres et 

de franches rigolades !  

 

N’hésitez pas à nous rejoindre si le cœur vous en 
dit !  

Maryse Mas et Stéphanie Puyo 

 

   

 
 

 
 

Des nouvelles de l'école 

 

Le quart d'heure lecture 

 

Aujourd'hui, nous allons vous parler du quart 

d'heure lecture. Il est en début d'après-midi, tous 

les élèves lisent. C'est un moment très calme qui 
permet de développer l'envie de lire. A l'école, il y 

a une grande 

bibliothèque. 

Tous les élèves 

sont assis par 
terre, sur des 

coussins ou 

des matelas. 

Ils peuvent 

aussi lire en 

classe, à leur 

place. Tout le 

monde prend 

le livre qui lui 
plait et on peut 

l'amener chez 

nous si on ne 

l'abime pas et 

si on ne le perd 
pas. Il existe 

plusieurs genres de livres : roman, BD, album, 

histoire, géographie... Les "livres du moment" sont 

des livres en lien avec le programme de l'école. 

La plupart des enfants de la classe aime le quart 

d'heure lecture. 
Eléna et Nina 
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La décoration du sapin de Noël 

 

 

Le 9 décembre 2025, avec Annie Pillière, conseil-
lère municipale, nous avons décoré le sapin de 

Noël pour faire joli, il était devant l'école et en face 

de la mairie. Nous avons mis des guirlandes, des 

boules, des boules cœur, des grosses boules en 

hauteur. 

Après que l'on ait fini de décorer le sapin, nous 
avons goûté des kitkats, des bonbons, des petits 

princes et aussi des caprisuns. C'est la mairie qui 

nous a offert le goûter. 

 
Nous avons tous aimé et nous espérons le refaire 

l'année prochaine. 

Juliette et Eléna S. 

. 

 

The Kid 
 

Nous sommes allés au cinéma le vendredi 

21 novembre 2025 à Castelnaudary avec 

la classe de Carlipa. Le bus nous a 

emmenés. Quand nous sommes arrivés 

au cinéma, nous avons vu les affiches des 
nouveaux films. Nous sommes passés 

dans un couloir noir. Ensuite nous 

sommes arrivés dans la salle puis nous 

nous sommes assis sur les sièges. Après, 

on a regardé le film. 
Le film était en noir et blanc, fait par 

Charlie Chaplin, un film muet, triste et 

joyeux en même temps. C'est l'histoire 

d'un bébé qui se fait abandonner dans 

une voiture de riches. Des voleurs volent 

cette voiture et laissent le bébé dans la rue. 

Un homme qui s'appelle Charlot, joué par 

Charlie Chaplin, adopte cet enfant. Le film 

était très drôle. Le petit a grandi avec 

Charlot. Ce film était bizarre car ce n'était 
pas Charlot qui s'occupait de l'enfant mais 

l'enfant qui s'occupait de Charlot. 

Nous avons fait une photo et le bus nous a 

ramenés à la fin de la matinée à l'école. 

Pratiquement toute la classe a aimé ce 
film, nous allons encore regarder des films 

grâce à Denys et au projet "Ecole et 

Cinéma". Le prochain film à regarder sera 

Eté 93.  

Léon et Lùcas
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Eté 93 

 

Le vendredi 6 février 2026, nous sommes allés au 

cinéma de Castelnaudary pour aller voir "Eté 93". 

Ce film, en espagnol, parle d'une petite fille qui 

s'appelle Frida et qui a 6 ans. Ses parents sont morts 

à cause du SIDA. Du coup, la petite fille part chez 

son oncle et sa tante pour qu'ils s'occupent d'elle. 

Ils ont une fille qui s'appelle Anna et qui a 3 ans. 

Frida est très jalouse d'elle. Un jour, Frida 

abandonne sa cousine dans les bois puis on la 

retrouve avec un bras cassé et, un autre jour, Frida 

dit à Anna d'aller dans l'eau et elle manque de se 

noyer. Un jour, Frida veut fuguer, sa cousine la voit 

et va le dire à ses parents. A la fin, Frida relâche 

toutes ses émotions et puis elle se rend compte 

qu'elle se sent bien dans sa famille avec son oncle 

et sa tante. 

Toute la classe a aimé. Nos ressentis sont de la 

tristesse et de la joie. 

 

Julya et Sacha 

 

 

Les journalistes 

 

Aujourd'hui, nous allons vous présenter le métier 

de journaliste dans notre école. 

Toutes les semaines, nous avons des métiers 

comme le responsable tableau qui efface le tableau 

quand la maitresse le demande, et on a aussi les 

journalistes qui nous reformulent des articles de 

journaux et magazines. Les articles peuvent parler 

de plein de choses. L'école s'est abonnée à des 

petits journaux et magazines. Toutes les deux 

semaines, on reçoit : Un jour Une Actu, La 

Salamandre Junior et Eléphant Junior. Sacha et 

Juliette nous prêtent aussi Wapiti et Images Doc. 

Le journaliste prépare l'article qu'il veut nous 

présenter. Il passe au tableau et il nous le reformule. 

L'année prochaine, nous ne referons pas le métier 

de journaliste car nous ferons le prix des 

Incorruptibles (c'est des romans). Mais, dans deux 

ans, nous le referons. Nous aimons beaucoup ce 

métier. 

Jules et Julia

 

La musique avec Ramiro 

 

Tous les mardis, Ramiro, qui est un vrai musicien, 

vient nous apprendre à chanter et à faire des 

rythmes.  

 

Il apporte toujours sa guitare pour accompagner 

nos chants. Certains élèves apporteront leurs 

instruments pour jouer pendant le spectacle. Nous 

faisons chaque année un spectacle de chant. Il y a 

toujours un thème et une histoire, le thème de cette 

année est "Les Sorcières". Les chansons que nous 

apprenons s'appellent : chœur des sorcières, 

chanson des formules magiques, chanson de 

Pâquerette et l'élixir qui sent bon. Nous préparons 

des percussions avec des verres (cups song), c'est 

un peu difficile pour certains. Nous ferons aussi un 

musicogramme. Si vous voulez savoir ce que c'est, 

venez voir notre spectacle ! Il aura lieu le vendredi 

19 juin à 18h au village de Cenne-Monestiés, vous 

ne serez pas déçus !  

Salomé et Valentine 
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Taper à l'ordinateur 

 

Les CM2 ont appris à taper à l'ordinateur pendant 

le mois de Décembre car ça fait partie du 

programme. Nous tapons nos poésies une fois sur 

l'ordinateur et une fois nous les copions sur les 

cahiers au stylo. Quand nous avons fini une activité 

en avance, nous allons aux ordinateurs seuls. Nous 

avons pris du temps pour apprendre comment taper 

à l'ordinateur. Nous avons appris à créer des 

dossiers et des fichiers et à les renommer. Les CM2 

ont chacun un dossier à leur nom et nous aimons 

taper à l'ordinateur. Les CM1 vont le faire l'année 

prochaine.  

Aubin et Axel 

 

 

La natation 

 

Tous les lundis, nous allions à la piscine. C'était du 

lundi 3 novembre 2025 au lundi 19 janvier 2026. 

Nous l'avons fait à la piscine de Castelnaudary. 

 

Le matin, nous arrivions à l'école puis nous 

prenions le bus pour aller à la piscine. Le trajet 

prenait environ 20 minutes. Pendant le trajet, nous 

passions devant le collège Les Fontanilles. Puis, à 

l'arrivée, nous descendions du bus et nous rentrions 

dans le bâtiment. A l'entrée, nous enlevions nos 

chaussures et nous les mettions dans des bacs et 

puis les garçons et les filles allaient dans les 

vestiaires. Une fois arrivés dans les vestiaires, nous 

nous changions puis nous suivions les maitresses 

pour aller dans la piscine. Nous avons appris à 

nager sur et sous l'eau. Nous faisions des exercices 

dans l'eau, parfois en binôme. 

 

Il y avait trois groupes. Chaque groupe avait un 

objectif. Celui du premier était de se déplacer dans 

l'eau. Celui du deuxième c'était d'apprendre la nage 

de la brasse et le troisième devait se perfectionner. 

Le deuxième groupe devait passer le Pass 

Nautique. Pour le réussir, il fallait : sauter dans 

l'eau, faire l'étoile sur le dos, rester debout dans 

l'eau et, pour finir, terminer la longueur en faisant 

la brasse. 

 

Le troisième groupe devait passer l'Attestation 

Scolaire du Savoir Nager. Ce qui était nécessaire 

pour l'avoir, c'était : sauter dans l'eau en arrière, 

passer sous une grande planche, nager l'aller sur le 

ventre et le retour sur le dos sans jamais toucher le 

bord de la piscine, faire l'étoile sur le dos et sur le 

ventre et, pour finir, repasser sous une grands 

planche. 

 

La majorité des élèves a bien aimé. Nous le 

referons sûrement l'année prochaine.  

 

Chloé et Sânziana 

 

 

La lecture à Cenne-Monestiés 

 

Le jeudi 18 décembre 2025, nous avons fait les 

lectures à Cenne-Monestiés, pour la deuxième fois 

(nous y étions déjà allés en Octobre), devant les 

élèves de petite, moyenne, grande section et les CP. 

Cela s'est très bien passé. Nous faisons les lectures 

à Cenne chaque année pour que ça nous entraîne à 

lire devant un public. Nous faisons des thèmes 

différents, par exemple : l'été, l'hiver, le printemps, 

l'automne. Quand nous lisons devant les élèves, 

nous avons souvent du stress parce que ça peut être 

très stressant de lire devant d'autres élèves. 

Normalement, les élèves de Cenne sont relative-

ment sages, mais il ne faut pas lire des livre trop 

longs parce que sinon nous pouvons perdre leur 

attention. 

Tout le monde aime faire les lectures à Cenne y 

compris les élèves de Cenne. Nous allons le refaire 

au mois de Mars puis au mois de Juin.  

 

Cybill et Quentin 
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Le coin des associations 

 

Aux Canelles 
 

Aux Canelles 2026 : voici le programme pour les mois à venir ! 

 
Vendredi 27 février : Soirée Métal  

 

Une soirée explosive avec 3 groupes qui vont 

enflammer la scène : 

Short Fused - Formé en 2021, Short Fused puise 

ses inspirations aussi bien chez Malevolence que 
chez Guilt Trip. Le groupe a sorti son premier EP 

‘Atonement’ en février 2024. Les compos sont 

riches, techniques et moshy, toutes les planètes 

devraient s’aligner pour ouvrir le pit ! 

Evil-Minded Formé en 2010 dans la région 
Toulousaine, Evil-Minded propose un Heavy Metal 

qui titille également les sonorités du Thrash Old 

School. Avec deux albums à son actif le groupe 

allie les riffs lourds et agressifs aux mélodies et 

refrains qui vous donnent envie de chantonner 

tous en chœur, le tout saupoudré de solos 
endiablés ! 

Nuit Noire est un projet qui a commencé en 1997, 

hybride entre du punk rock, du black metal et 

plus encore, avec sa propre conception de ce que 

sont la Nuit et les Fées. 

Sur scène c'est un artiste solo qui fait parfois la 

guitare, le chant et la batterie tout en même 

temps, avec un costume que vous n'oublierez 

pas... 
 

Entrée libre – les 

concerts sont au 

chapeau pour soutenir 

les artistes. 
 

🍔  Food Truck : La 

Petite 

Fringale Burgers, 

tacos et 

sandwichs faits 
maison, avec des pains 

artisanaux pour un 

repas gourmand. 

 

 

Vendredi 6 mars : Soirée Ciné-Canelles  

 

On vous embarque pour un petit bijou 

cinématographique : « Vingt Dieux » de Louise 
Courvoisier. 

 
« Une comédie au lait 
cru, une ode à la 
débrouille et à la liberté 
sexuelle. 
Dans son premier long-
métrage, la 
jurassienne Louise 
Courvoisier brosse un 
portrait épique d’un 
jeune paysan en 
galère, qui se met à 
fabriquer du comté.» Le 

Monde 

« Sans esbroufe mais avec un naturel désarmant, la 
cinéaste chronique le quotidien d’une jeunesse 
déclassée. Et place au cœur de sa fable 
d’apprentissage une irrésistible histoire d’amour. » 

Libération 
« On ne sait pas s’ils sont vraiment vingt : en tout 
cas, les dieux sont nombreux à s’être penchés sur 
le berceau de Louise Courvoisier. (...) Vingt 
dieux débarque sans crier gare, et rafle tout sur son 
passage, des prix, des applaudissements du 
public, des critiques en pâmoison. Tout cela est 
mérité. On n’en attendait pas autant de cette 
chronique paysanne où il est question de fromage, 
de bitures et de coucheries. » Le Figaro 

On ne vous en dit pas plus ... 

🍔  Food-truck Fish-Chips (comme tous les 

premiers vendredis du mois) 

 

 
Jeudi 20 mars 2026 : Soirée Saint-Patrick 

 

"Aux Canelles" vous invite à célébrer la Saint-

Patrick avec une ambiance 100 % irlandaise. 

L’ambiance sera assurée par le groupe Laurac du 
Connemara. Ils sont déjà venus il y a 2 ans 

partager avec nous leur bonne humeur et leur 

musique irlandaise ! 

 

🍔  On vous concoctera un Irish Stew (ragoût 

irlandais traditionnel) à déguster sur place. 

 

 

http://madame.lefigaro.fr/celebrites/cinema/louise-courvoisier-la-jeune-realisatrice-qui-incarne-le-futur-du-cinema-francais-20241111
http://www.lefigaro.fr/cinema/angouleme-le-festival-du-film-francophone-sacre-vingt-dieux-premier-film-rural-et-a-bicyclette-joli-road-movie-sur-le-deuil-20240902
http://www.lefigaro.fr/cinema/angouleme-le-festival-du-film-francophone-sacre-vingt-dieux-premier-film-rural-et-a-bicyclette-joli-road-movie-sur-le-deuil-20240902
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Vendredi 3 avril : Soirée Ciné-Canelles 
 

La mairie, l’école, et Ciné-Canelles s’associent 
pour diffuser le film un documentaire-fiction « Ils 
n’ont rien oublié, les Audois sous l’Occupation se 
racontent ».  

Les enfants le verront dans le cadre de l’école, les 
parents pourront voir le film le soir à Cine-

Canelles.  

C’est la mairie qui finance les droits de diffusion 

de ce film.  

Ce documentaire-fiction est écrit et réalisé par 

Yannick Seguier, qui sera présent. Ce sera 
l’occasion d’échanger avec le réalisateur sur cette 

période, sur le cinéma ... 

 

🍔  Food-truck Fish-Chips (comme tous les 

premiers vendredis du mois) 
 

 

 

 

Vendredi 10 avril : Solidarité ici, Agir là-bas ! 

 
En 2025, c’est Madagascar qui a canalisé notre 

énergie : avec des abricots offerts par la banque 

alimentaire de Carcassonne, nous avons 

confectionné une centaine de pots de confiture, 

vendus aux enchères. La somme de 680€ a été 
récoltée au profit de l’association Madakomba 

pour financer la construction de deux salles de 

classe. 

 

Pour 2026, notre projet de Solidarité 

Internationale portera sur la Préservation des 
Tortues Marines des côtes du Sénégal.  

Ce projet, initié en 2019 sur la région Lilloise, a été 

arrêté en raison du COVID. Des contacts Lillois, 

Sénégalais et Occitans ont repris en 2025 pour 

relancer ce projet qui se déroulera dans le Parc 

National de la Langue de Barbarie à St Louis du 

Sénégal. Les objectifs sont :  

- améliorer les conditions de travail des 8 
écogardes par un apport d’équipement matériel. 

- former aux premiers soins des tortues par une 

vétérinaire française. 

- sensibiliser les scolaires à l’écocitoyenneté. Pour 

ce dernier objectif, un Service Civique 

International pourra être envisagé. (contact : 
brasseurpi@gmail.com) 

 

 

Samedi 18 avril : Soirée Chti ... en préparation ! 
 

Vendredi 15 mai : Une nuit sous les étoiles ! En préparation ... 

 

 

Samedi 23 mai 2026 : Journée Fèsta Occitana 
  

Aux Canelles organise la Fèsta Occitana à 

Villespy. Une journée pour découvrir, partager et 

célébrer la culture occitane, ouverte à tous ! 

Un petit aperçu du programme : 

- Jeux en occitan pour les enfants : une façon 
ludique de découvrir la langue et les traditions. 

- Contes en occitan pour petits et grands, racontés 

par des passionnés. 

- Initiation aux danses traditionnelles (sur 

inscription). 

- Défilé musical dans les rues du village pour 

commencer la fête en musique. 

- Apéro en musique. 

- Bal occitan en soirée, animé par des musiciens 

(cornemuses, hautbois, accordéon…). 
 

Et bien sûr, les 26, 27, 28 juin... la fête du village ! 

Le programme dans le prochain bulletin 

municipal ! 

 

A très bientôt ! 
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Caminam 
 
L’assemblée générale de Caminam a eu lieu jeudi 

8 janvier. A cette occasion un nouveau bureau a 

été élu, dynamique et souhaitant organiser de 

nouvelles activités. En plus des habituelles 

randonnées à la journée, nous avons prévu des 
randonnées plus courtes à la demi-journée, des 

sorties vélo ainsi que des sorties culturelles. 

 

Un covoiturage est organisé au départ de Villespy 

pour nous rendre sur les lieux des randonnées. 

Vous trouverez toutes les informations (adhésion, 

calendrier, contact…) concernant l’association sur 

notre site : https://caminam.wordpress.com/ 

 

Si vous souhaitez faire un essai, la prochaine 
randonnée est prévue le samedi 14 mars à 

Montgradail (à une trentaine de kilomètres de 

Villespy en direction de Limoux). 

 

Contact : Anne-Marie FREDON (06 26 62 26 95) 

 

 
 

 

 

Belote 
 
Les amateurs de belote ont rendez-

vous, pour un moment placé sous 

le signe du jeu, du partage et de la 

bonne humeur ! 

 
Le vendredi 13 mars, à 14 heures, 

la salle des fêtes de Villespy 

accueillera le concours inter-

villages. Une occasion idéale pour 

venir représenter son village, 

rencontrer d’autres joueurs et 

passer un après-midi convivial, accom-

pagné d’un gouter. 

 

Parce qu’une bonne partie s’accompagne 

toujours d’une pause gourmande ! 
 

Inscription sur place, 15 € par équipe. 

 
 

 
 
 

 

https://caminam.wordpress.com/
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Le coin des gourmands : 

 

Cake au bacon     
 

     Ingrédients   

      

 100gr de farine. 

 1/2 paquet de levure chimique. 

 1 yaourt nature. 

 3 cuillères à soupe d’huile d’olive. 

 2 œufs entiers. 

 100 à 150 gr de bacon coupé en petits 

morceaux. 

 100gr de fromage râpé (gruyère). 

 

 

 

 Battre les œufs, poivrer. 

 Ajouter la farine, la levure, le yaourt et 

l’huile. 

 Bien mélanger, ajouter le bacon et le 

fromage râpé. 

 Verser la pâte dans un moule. 

 

 Préchauffer le four 180°C (Th : 6) 

 Faire cuire 20 à 25 minutes. 

 

 

Déguster. 

 

 

 

 

 

 

 

Jeux 
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Al canton del fuòc : 

 

 

Quand agèt trotat tot lo país pendent un an per 

rendre servici al mond, lo gojat tornèt al castèl per 

se maridar amb la princessa. Fasquèron una fèsta 

de las grandas !  

 

A la fin del repais, convidèron tota la menudalha 

qu’aviá ajudat al servici e un dels servicials 

s’avancèt cap al nòvi… èra lo sèu fraire ! Li 

demandèt cossí aviá fait per n’arribar aquí alara 

qu’èra avugle e mitat mòrt ? 

 

Lo nòvi li contèt son aventura e li aconselhèt d’anar 

s’amagar dins l’arbre per escotar los conselhs de las 

bèstias… 

 

Arribèron al cap d’un moment per far lo punt de la 

situation coma cada annada… 

« Res va pas plan  ! » diguèt lo lop, « la lova a pas 

de lait, los lovatons son magres, soi perseguitde 

longa ! » 

 

L’ors constatèt tanben que i aviá pas pus de secada, 

podiá mens s’arregalar de manjar… lo rainal 

constatèt que i aviá mens d’avugles que l’an 

passat… 

 

Tombèron d’acòrdi que qualqu’un los aviá espionat 

del dedins de l’arbre… 

 

L’ors montèt, montèt dins l’arbre e ne faguèt 

descendre l’ainat dels fraires que s’èra amagat… 

Trapèt alavètz la punicion que meritava… 

 

E cric e crac, lo conte es acabat ! 

Quand il eut parcouru tout le pays pendant un an 

pour rendre service à tout le monde, le garçon 

rentra au château pour se marier avec la princesse. 

Ils firent une grande fête ! 

 

A la fin du repas, ils invitèrent tous les pauvres gens 

qui avaient aidé au service et un des serviteurs 

s’avança vers le marié… c’était son frère ! Il lui 

demanda comment il avait fait pour en arriver là 

alors qu’il était aveugle et à moitié mort ? 

 

Le marié lui raconta son aventure et lui conseilla 

d’aller se cacher dans l’arbre pour écouter les 

conseils des bêtes… 

 

Elles arrivèrent au bout d’un moment pour faire le 

point de la situation comme chaque année… 

« Rien ne va bien ! » dit le loup, « la louve n’a plus 

de lait, les louveteaux sont maigres, je suis 

poursuivi constamment ! » 

 

L’ours constata également qu’il n’y avait plus de 

sécheresse, qu’il pouvait moins se régaler de 

manger… le renard constata qu’il y avait moins 

d’aveugles que l’an dernier… 

 

Ils tombèrent tous d’accord que quelqu’un les avait 

espionné de l’intérieur de l’arbre… 

 

L’ours monta, monta dans l’arbre et en fit tomber 

l’aîné  des frères qui s’était caché… 

Il trouva alors la punition qu’il méritait… 

 

Et cric et crac le conte est terminé ! 

Andrieu LAGARDA - Los secrets de las bèstias - Letras d’Òc 2014 
 

 

 

Aprofitam d’aquel jornalet per aver una 

pensada per una autra escrivana e cantaira  

occitana que ven de nos quitar, es la Maria 

Roanet. Femna e companha del celèbre 

poèta, escrivan e militant occitan Ives 

Roqueta, nasquèt a Besièrs en 1936 e 

defuntèt a St Affrica en Avairon lo 25 de 

genièr 2026. 

 

Nous profitons de ce journal pour avoir 

une pensée pour une autre écrivaine et 

chanteuse occitane qui vient de nous 

quitter, c’est Marie Rouanet. Epouse et 

compagne du célèbre poète, écrivain et 

militant occitan Yves Rouquette, elle 

naquit à Béziers en 1936 et décéda à St 

Affrique en Aveyron, le 25 janvier 2026. 

 

Le comité de rédaction :  
Jean-Pierre Barès, Karine Derkaoui, Maryse Lala-Laffont, Monique Hodent, Pierre Sélariès, Annie Pillière-Meignotte 
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Pour faire paraître un article ou une annonce, les 
associations peuvent contacter notre nouveau 

correspondant pour la presse locale :  
Gérard GUIRAUD 

 gege.guiraud@wanadoo.fr 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Commerçants et artisans Villespynois ou ambulants 
 

 

Boucherie Bareil 

vendredi 9h-12; 15h-19h 

samedi 9h-12h 

 
Pizza Hervé 

jeudi soir 06 24 92 27 63 

 

Poissonnier 

vendredi 10h20  
 

A la Maison 

Traiteur, vente à emporter 

06 06 43 43 54 

 

Domaine les Jeanneterres 
Vente de Vin 

rendez-vous : 04 68 94 28 06 

 

 

 

Garage Massot 
06 52 62 12 85 

 

Garage LHR MOTOR 

lhrmotors11170@gmail.com 

 
 

Magaly esthéticienne 

rendez-vous : 06 88 51 21 38 

 

 

 
 

 

Un hair d'audace 

Salon de coiffure mixte et barbier 

du lundi au samedi de 9h à 19h 

rendez-vous : 06 79 24 91 88 
 

Unalsun massage 

Institut de massage et bien-être 

du lundi au samedi  

de 9h30 à 18h30 
rendez-vous : 06 07 71 20 37 

 

Sophrologue  

Stéphanie Puyo Oulibou 

rendez-vous : 06 24 18 10 87 ou  

puyo.stephanie@gmail.com 
 

 

mailto:gege.guiraud@wanadoo.fr
mailto:hrmotors11170@gmail.com
mailto:puyo.stephanie@gmail.com

